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Menüplan KW 05
von 29.01.2024 - 01.02.2024

MONTAG                        DIENSTAG                            MITTWOCH                        DONNERSTAG
29.01.2024                         30.01.2024                           31.01.2024                            01.02.2024

Klare Gemüsesuppe mit 

Backerbsen

***

Erdäpfelkäseauflauf mit

buntem Gemüse und

gemischtem Salat
A,C,G,L,M,N

Gegrillte Polenta-

Rosmarinecken

und Ratatouille

***

Tiramisumousse
A,C,G,H,L,M,N

Spinatgnocchi-Pfanne 

mit

Sauce Arrabiatta und 

gemischtem Salat

***

Obst
A,C,G,F,H,L,M,N

Gemüsesuppe mit

Frittaten

***

Salzburger Bierfleisch

mit Serviettenknödel 

und gemischtem Salat
A,C,F,G,H,L,M,N,O

Selchkarree mit 

Gemüsestreifen, Kren 

und Kümmelkartoffel

Gemischter Salat

***

Tiramisumousse
A,C,G,H,L,M,N

Klare Gemüsesuppe

mit Backerbsen

***

Krautfleckerl mit

geräuchertem

Paprika und

gemischtem Salat
A,C,G,L,M,N

Linseneintopf mit

Kartoffeln und Hausbrot

***

Obst
A,G,H,L,M,N

Gemüsesuppe mit 

Frittaten

***

Gemüseauflauf mit 

Tomatensalsa und

gemischtem Salat
A,C,G,H,L,M,N

A: Gluten  B: Krebstiere  C: Eier  E: Erdnusse  F: Soja  G: Milch  H: Schalenfrüchte L: Sellarie  M: Senf  N: Sesam  G: Schwefeldioxid / Sulfite  - Änderungen Vorbehalten
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